
Eté  Semaine 1

Midi Soir

Lundi Pastèque Potage de légumes
29 juillet Steak de veau Salade marco polo

Petits pois
Salade - fromage Salade - fromage

Fruit cru Fromage blanc aux fruits

Mardi Salade coleslaw Potage
30 juillet Sauté de porc Quiche champignons

Chou vert
Salade - fromage Salade - fromage

Cocktail de fruits au sirop Riz au lait

Mercredi Salade de chou chinois/ lardons Velouté de légumes
31 juillet Rôti de dinde Tarte chèvre tomate basilic

Haricots vert
Salade - fromage Salade - fromage

Fruit cru Liégois vanille

Jeudi Betteraves Potage de légumes
1er  aout Lasagne Fondue de poireaux

 Jambon blanc
Salade - fromage Salade - fromage

Fruit cru Entremet

Vendredi Pamplemousse Velouté de haricots blancs
2 aout Poisson frais Dés de dinde

Ecrasé de pomme de terre Blettes gratinées à la sauce tomate
Salade - fromage Salade - fromage

Flan Patissier Compote

Samedi Salami Potage de céleri
3 aout Cuisse de poulet Cake aux olives et lardons

Haricots Beurre
Salade - fromage Salade - fromage

Beignet Fruit cru

Dimanche Sardines Potage de légumes
4 aout Sauté de Canard Salade concombre /tomate / feta

Pommes grenaille
Salade - fromage Salade - fromage

Bavarois aux fruits rouges Fruit cru

                         fait maison
Du lundi 29 juillet au dimanche 04 août 2024
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