
Hiver semaine 4

Midi Soir

Lundi Rillettes Soupe de légumes
23 décembre Boule de bœuf Quiche lorraine

Flageolets
Salade - fromage Salade - fromage

Semoule au lait Fruit cru

Mardi Terrine de légumes Velouté de cèpes
24 décembre Boudin blanc FRAIS Corolle de poisson blanc mousseline

puree carottes fondue poireau et panais galcés
Salade - fromage Salade - fromage

compote pomme poire Boule de noël aux fruits rouges

Mercredi Foie gras et confit coing Potage de céleri
25 decembre Poulet farci aux champi et raisins jambon blanc

galettes de patate douce, comté Julienne de légumes
Salade - fromage Salade - fromage

Buchette crème au beurre choco Entremet

Jeudi Taboulé oriental Soupe à l'oignon
26 décembre sauté de porc FRAIS Poelée de riz à l'indienne

Haricots verts
Salade - fromage Salade - fromage

Fruits crème dessert café

Vendredi Toast  fromage de chèvre Potage volaille vermicelle
27 décembre  poisson à la bordelaise poelee campagnarde

Ecrasé de pomme de terre et lardons
Salade - fromage Salade - fromage

Fromage blanc aux fruits Fruit cru

Samedi Carottes cuites sauce aillée Potage de légume
28 décembre Potée aux haricots blancs Terrine aux 2 poissons et brunoise lég

Salade - fromage Salade - fromage
Crémet d'anjou Pêche au sirop

Dimanche salade coleslaw Potage
29 décembre sauté de canard Quiche sans pâte aux oignons

pomme de terre au four  salade verte
Salade - fromage Salade - fromage

Pâtisserie Fruits

                          FAIT MAISON
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