
Hiver semaine 5

Midi Soir

Lundi Betteraves Potage de bœuf vermicelle
30 décembre Hachi parmentier Jambon dinde

purée de pomme de terre
Salade -  fromage Salade - fromage

Fruits crus Entremet pistache

Mardi Macedoine Soupe à l'oignon croutons à l'aîl
31 décembre Paupiette de veau sauce poivre Noix de st jacques  puree butternut

Navets en cube Salade verte
Salade - fromage  fromage

crème dessert vanille Nuage coco douceur exotique

Mercredi Assiette langoustines crevettes Soupe de potirons
1er janvier Sauté de cerf fondant pdt girolles Œufs dur Epinard

et fagots 3 légumes Salade - fromage
Salade - fromage Fruits crus

Forêt noire

Jeudi Carottes Rapées Potage pois cassé
2 janvier Sauté de poulet Chou de bruxelles aux lardons

Coquillettes 
Salade - fromage Salade - fromage

Compote Œufs au lait

Vendredi Terrine provencale Potage dubary
3 janvier  Poisson meunière Cardes à la tomate gratinées

semoule aux petits légumes
Salade - fromage Salade - fromage

cocktail de fruits au sirop Liegois chiocolat

Samedi Marquereau vin blanc potage légumes
4 janvier Fondant de porc à l'estragon Omelette au fromage

Frites
Salade - fromage salade- fromages

Fruit cru yaourts aromatisés

Dimanche salade de riz thon olives vertes Potage
5 janvier Paupiette de volaille Quenelles de brochet 

Haricots verts sauce Armoricaine
Salade - fromage Salade - fromage
Galette des rois Fruits crus

                         FAIT MAISON
Du lundi 30 décembre au dimanche 5 janvier 2025

20/12/2024


