
Automne semaine 4

Midi Soir

Lundi Pâté de Lapin Potage de légumes
20 octobre Steak haché de veau Jambon dinde

Petits pois Julienne de légumes
Salade - fromage Salade - fromage

Fruit cru Créme renversé

Mardi Salade de cœur de palmier Crème aux brocolis
21 octobre Paupiette de Dinde Fraîche Tarte thon tomates 

Poelée campagnarde
Salade - fromage Salade - fromage
Crumble pomme Crème mont blanc vanille

Mercredi Carottes rapées Potage aux asperges
22 octobre Sauté de porc au miel Dés de dinde 

Pâtes Haricots verts
Salade - fromage Salade - fromage

Ananas au jus Créme caramel

Jeudi Salami Potage dubary
23 octobre Haut de cuisse de poulet Œuf dur

Pomme de terre au four Epinard
Salade Fromage Salade - fromage

 Fruits Mousse praliné

Vendredi Betteraves vignaigrette Velouté de pois cassé
24 octobre Poisson  sauce beurre blc Palette de porc

REPAS ROSE   Riz Rose Purée de celeri
Salade - fromage Salade - fromage

Bavarois Framboise Entremet café

Samedi Surimi mayonnaise Potage de légumes
25 octobre Boules de bœufs Lentilles vertes aux lardons

Salsifis 
Salade - fromage Salade - fromage

Ile flottante Fruit cru

Dimanche Salade Bretonne Potage poule vermicelle
26  octobre Sauté de canard à l'orange Gratin champignon et fromages

Pomme de terre noisette
Salade - fromage Salade - fromage
Baba au  rhum Fruit cru

                         FAIT MAISON
Du lundi  20 au dimanche 26 octobre 2025
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