
ÉTÉ semaine 22

Midi Soir

Lundi Haricots vert vinaigrette Potage 
25 mai Boudin blanc Coquilles de poissons

Pomme cuite
Salade - fromage Salade - fromage

Fruit cru Yaourt aromatisé

Mardi Maquereau vin blanc Potage 
26 mai Tomates farcies Poelée champignons lardons 

purée
Salade - fromage Salade - fromage

Fruits crus Mousse praliné

Mercredi Courgettes rapées Potage 
27 mai Sauté de porc au cidre Salade de pâtes tomates poulet 

Haricots beurre vinaigrette au sésam
Salade - fromage Salade - fromage
Fraises chantilly Fruit

Jeudi Oeuf mayo Potage
28 mai Moussaka Carottes sautées à l'ail

et dés d'épaule
Salade - fromage Salade - fromage

Glaces Petits suisses aux fruits

Vendredi Concombre à la crème Potage 
29 mai Brandade de poisson Flan poireaux 

Salade - fromage Salade - fromage
Crème brulée Fruit cru

Samedi Mousse de canard Potage 
30 mai Jambon sauce madère Galette de sarasin 

Repas Cohésion Purée de carottes champignon/ poulet
d'équipe 19h00 Salade - fromage Salade - fromage

Entremet citron compote de pêche

Dimanche Terrine 2 poissons Potage
31 mai Sauté de Canard à l'orange Choux fleur vinaigrette

Pommes noisette Œuf dur
Salade - fromage Salade - fromage

Tiramisu Fruit cru

                     fait maison 
Du lundi 25 au dimanche 31 mai 2026

LISTE DES ALLERGENES
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